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見学
１日体験
募集中井料デイサービスセンター

平成１５年１月開設

井料デイサービスセンターの特徴

身体にやさしい食事・定期的な行事食1．

減塩食 郷土料理 外国料理

2．石作りのお風呂と個別浴槽

更衣室・洗い場・浴室・個浴
※洗面用具、タオル、バスタオルはご用意しています。

個別リハビリ

3．リハビリ室・物療機器
リハビリ室・物療室 物

療
機
器
な
ど

外出活動

4．

6．

理学療法士・作業療法士による
個別リハビリ

5．あんまマッサージ
あんま師が個別に行います

買物やドライブ、
散歩など活動範囲を
拡大し生活機能維持
改善を図りましょう

8．室内活動・誕生日会・年間季節行事

7．中重度・認知症の方でも安心

認知症加算・中重度ケア体制加算を算定
しており、手厚い看護職員・介護職員を
配置しています。さらに隣接のクリニックとの
連携により安心してご利用いただけます

鍛える！～脳と身体の活性化～ 身体の

「ほっ」とできる、そんな場所

手作り
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笑顔があふれる 盛りだくさんのプログラム

Rehabilitation
（リハビリテーション）

理学療法士・作業療法士などの
専門スタッフが個別に機能訓練計画を作成します。
●理学療法士・作業療法士による個別リハビリ
●筋力トレーニングマシン
●Rip60：サスペンショントレーニング

Relaxation
（リラクゼーション）

トレーニングも大事ですが、身体を
ほぐしてあげることも必要です。
心地よく機能回復を図ります。
●あんまマッサージ師によるほぐし
●マッサージチェア
●ウォーターベッド
●メドマー
●足底マッサージ
●低周波治療器
●その他電気治療器など

Activity
（多彩な活動プログラム）

心が躍る活動への参加が日常に楽しみ
と活気をもたらします。
●室内活動
●外出活動
●年間季節行事など

Food＆Drink
（食事）

減塩食ですが、ダシをしっかりとっているため、
美味しいと評判です。また管理栄養士による

バランスの取れた食事で、食事形態や病状に
合わせた食事の提供が可能です。

Community
（地域交流）

地域の中にある事業所として、
地域とご利用者様を繋ぎ、地域へ
対する取り組みを行っています。

Clinic

（緊急時対応）

隣に井料クリニックもあり、
急な体調不良時も安心です。

Bath
（入浴）

血流を促進し、ゆったりとした時間の流れ
身体をじんわり外から温めます。浴室

脱衣室

デイルーム

リハビリ室

物療室

W.C.

相談室

更衣室

事務室 厨房

倉庫
W.C.

W.C.

W.C.

倉庫

静養室

理念にもある「ほっ」とできる、そんな場所であり続けたい。私たちは開設以来、変わらぬ想いのもと、利用者様が安心して過ごせる、心がゆるむ居場所づくりを続けてきました。
いつもの顔があり、いつもの声が聞こえる ～そんな日常のあたたかさを大切にしながら、誰にとっても「ここがあって良かった」と思っていただける事業所であり続けたいと願っています。 

【隣接事業所】
井料クリニック
井料居宅介護支援事業所
サービス付き高齢者向け住宅
サンライズ吹上
小規模多機能ホーム陽だまり
グループホーム福寿荘
グループホーム陽だまり日輪荘

【井料デイサービスセンター館内のご案内】
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