
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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井料デイサービスセンター

冬の手芸
冷えを解消
たてよこ言葉

無病息災祈願祭
つかわき学園パン

太極拳
ショッピング
低温やけどって？

今年の一文字
冷えを解消
都道府県名クイズ

あったかスイーツ
今年の一文字
つかわき学園パン

井料紅白歌合戦
ポチ袋製作

ココアでほっこり
伸ばそう健康寿命
年賀状を書こう

絵手紙教室
地域のために
テーブルに花を

無病息災祈願祭
がんこ豆腐

無病息災祈願祭
冬の手芸
童心に返って

令和６年

ゆく年くる年
※サンライズ吹上
入居者のみ営業

休み

絵手紙教室
伸ばそう健康寿命
昭和クイズ

ショッピング
地域のために
マイカレンダー

ショッピング
冬の手芸
とんち文字

ショッピング
地域のために
冬の健康〇×

あったかスイーツ
今年を振り返って

あったかスイーツ
ポチ袋製作
ごみの出し方

あったかスイーツ
今年の一文字
石野商店

誕生日お祝い
今年の一文字
蛍の光

誕生日お祝い
伸ばそう健康寿命
石野商店

みかんをゲット！
テーブルに花を
マイカレンダー

みかんをゲット！
蛍の光
石野商店

みかんをゲット！
冬の手芸
石野商店

みかんをゲット！
これいくら？
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